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ABSTRAK

ar. Emy Laksmita Dewl. 2021. "Optirmalsasi Cuci Tangan Pakai S&bun.?ama.FEﬁgunjmg
Puskesmas Kaligangsa Sebagal Lpaya Pencegshan Penuisran Covig-18° Laparan
Pelaiksanaan Aktuslisas! Pelaiifan Dasar CPNS Ihstanst Kota Tegal,

Kegialan aktuagilsas! bertujuan manginternalisasikan mata pelatihan diklal yaifu nifal dasar
ASN seriz peran dan kedudukan ASN didalam pemecahar isu atau masalalr di [rstansi isu
yang dicari pemecahan masalannya adalah Kurangnya kesadaran pengunjung Puskesmas
Kaiigangsa unfuk melakukan cucl 1angan pakal sabun sebagal upaya mencegah penularan
Covig-19. Kegialan kreatlf yang dilaksanakan uniuk memesahkan Isu tersebul adaish
Optimalisdsi Cuel Tangan Pakal Sabun Pada Pengutjung Puskesmas Kaligangss Sebagal
Upaya Pencegahan Penularan Covid-19.

Hasll yang dicapal’ setelah melaksanakan sefizp tahapan kegiatan akfualisasi yaltu
peningkatan pengetahuan pengunjung dan masyarakal wilayah kerja Puskesmas Kaligangsa
Kola Tegal lentang pentingnya cuci tangan pakal sabun dalam upaya pencegahan covid-19
melalyl lesllel, stiker, hanner, viden, dan penyuluhan tentang cuel tangan pakal sabun,
adathya peningkatan pengstahuan lentang veblevva vablevvan pada paslen dan keluarga
pasian covid-18.

Kesimpulan darl peleksansan skivallsas! yaliu keglatan akluallsas! inl dapat memberlkan
dampak posiit ol satuan kera. berkonmibusi dalam visi misi organisas. dan dapat
maenguatkan nilal-nital Fuskesmas Kaligangsa.

Kata Kunci: Cuci Tangan Pakal Sabun, COVID-18

LESSON LEARNED
Peran ASN dalam bidang Kesehatan khususnya pelayanan Kesehatan di Puskesmas

adalah pelayanan Kesghatan yang menyslenggarakan upays Kesehatan masyarakal dan
upaya Kesehatan persecrangan tingkal periama. dengan mengulamakan upaya vabléevvan
dan preventif. guna mencapal derajal Kesehatan sefinggi-ingginya di Wilayah Kerjanya
Ksgiatan akiualisas! ini melatih CPNS untuk menerapkat dan mengaklualisasikan nllai-nilal
dasar ABN sehingga dapat membaerlkan pelayanan primz dehgan menerapkan akuntabllitas,
manjunjung finggl nasionalisme, menerapkan etika vablev dalam setiap layanan,
berkomitmar terhadap muiy pelayanan, dan lerhindar darl korUpsl, Melalul keglatan
gkiualisasl CPNS berperan memberikan pelayanan vablev yang vablevvanval dan
berkuaiitas.

Selama melaksanakan kegiatan aktualisasi, penulis berlatin menerapkan substansi
mata pelatihan yang sudah dipelajar selama lahap MOOC dan Blended Lsarning. Darl
keglatan aktualisasi Iniiab, penulie memahami subslans| mata pefatihan bukan nanya sekedar



teorl namun didkivalisasikan df fingkungan Kerja terutsma dalam memecahkan isu yang
diangkat datam akmalisasi. lsu yang diangkat dalam kegiztan aktualisas/ ini adaiah
"Kurangnva kesadaran pengunjung Puskesmas Kﬁhgangs& untuk melakukan cucl tangan
pakal sabun sebagai upaya rmenhcagat panularan Covid-19". Dar isu tersebul, penulis
mencarl pethecahan masalalnys yaitu dangan Oplifmalisas| Cucl Tangan Pakal Sabun Pada
Pengunjung Puskesmas Kaliganusa

Kegiatan akiualisas| yang dilaksanakan di instans! kerja selama kurang lebih 48 harl.
Selama ity pula penuils berusaha menerapkan subsians: maia pelatinan yang sudah dipelajar
uniuk diterapkan dalam pemecanan (Bu terpilin. Untuk mecapal target.. jangka pendek
pelaksanalan aktbalisasi penulls berisaha manerapkan nilal fungsi dan kedudukan ASN
yaitu WOG, rmanajemen ASN, dan pelayanan public, Selain v pebulls juga baerusaha
meanarapkan nilai-nilal dasar ASN yaitu ANEKA dl inslansi keria. Dampak dar| diterapkannya
nilal tasar ASN dan peran serte kedudukar ASN Inl melaiih pribad) penulls menjad! ASN yang
balk serta dapat menyelesaikan (su terpilih dalam kegiatan akiuaiisas! sehingge tercapal
iargal |angka pendek. |
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BAB|
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Selaras dengan Undang-Undang No. & Tahun 2014 Pasal 1 ayat (2), lentang
Pegawal Aparatur Sipll Negara yang Selanjuinya disebut sebagal Pagawal ASN
merupalkan pagawal megat sipil dan pegawal pemerinah dengan perjanjian kerja yang
diangkat oleh pajgbat 1able11 kepegawalan dan diserahi tugas dalam suaty jabatan
pemearintanan afau diserahl lugas negara |lamnya: dan .-{:.i'lgEl]I sesudl peraturan
perundang-undangan, Undang-untiang tersebut menekankan bahwa daiam rangka
pelaksanaan clte-ciia bangsa dah meawujudkan fujuan negara sebagaimana tercantum
daiam pembukaan Undang-Undany Dasar Negara Republik Indonesia Tahun 1845,
peru dibangun ASN yang memillk Infegritas, professional, netral dan bebas darl
mtervensi politik. bersin dan praktik konupsi, kolusi dan nepatisme sera berperan
sebagal perekat persatuan dan kesatuan bangsa.

Aparatur Sipll Negara (ASN) memillikl tuga fungsi panting dalam men|alankan
tugasnyd sesual dengan Undang-Undang No. 5 Talhun 2014 Pasal 10, 'vaitu sebagal
pelayanan 1ablel, pelaksana kebijakan 1ablel, seria perekat dan pemersalu bangsa
Sebagal upaya pemerinmiah dalam mewujudkan odan menylapkan ASN yang
professional dan berkarakter. Instans| Pemeriman wajib memberikan Pendidikan dan
Pelatihan lerintegrasi sesual yang tertuang dalarn Undang-Unoang No.5 Tahun 2014
Pasal 63 ayat (3) dan ayal (4)

Pelatihan tersebut menggabungkan antara pembelajatan Klaslkal dan hon-
kiasikal yang dilakukan di tempat pelatihan dan di tempat karja sehingge diharapkan
peserta mampu mengakiualisasikan dan membuainya menjadl susty kebiasaan
{habituasi), dan merasakan manfaatnya. Karakter PNS professional terbentuk darf
sikap dan perllaku ocisipin PNS, nilai-nilal dasar profest PNS. dan pengetahuan
tentang kadudukan dan peran PNS dalam NKRI sarta meriguasal tugasnya sehinggs
mampu menjalathkan lugas dan perannya-sacara professional sebagal pelan 1ablal.

Berdasarkan Peraturan LAN - Rl Nomor 12 Tahun 2018, pada akhir
pembalajaran semus peseria diklat wajib membuat rancangan akiualisas! perihal isu
yang terdapat di empat ketjz dan nanfinya akan diaktualisasikan di fempal kerja
masing-masing peserta dengan berlandaskan nilai-nial dasar profesi PNS ANEKA
(Akuntzbiitas, Nastonalisme, Etika Publik, Komitmen Muty, Ant Korups/) dan
berprinsip [racds kedudukan dan peran PNS datam NKR| yaitu Manajgmen ASN, Whote
of Government, dan pelayanan 1ablel.



Peran ASN dalam hidang Kesehatan khususmya pelayanan Kesehatan di
Puskesmas adalah peiayanan Kesenatan yang menyelenggarakan upaya Kesehatan
masyarakal dan upaya Kesehatan perseorangan tingkat pertama, dengan
mengutamekan upayd 2able22an dan preventil, gunia menoanal derajpt Kesehatan
setinggitingginya dl Wikayah Kerjanys.

Pandem| Covid-19 menjadi peristiwa yang mengancam Kesehatan masyarakat
secara umum dar lelah menjad| perhatian dunia. Peningkatan kasus Covid-18 yang
terjad| dl masyarakat dikarenakan proses penyebaran virus yang sangat cepat. balk
gar hewan k& manusia maupun carl manusia ka manusia. Perilaku masyarakat yvang
tidak menglkutl anjuran pemeriniah untuk menerapkan 2able224 Kesehatan secara
rutin juga manjad! penyabab penambahan kasus Covid-19, Bardasarkan data Gugus
Tugas Covid-18 Republik Indonesia, per tanggd! & Juni 2021 jumlah tolal paslen posifif
Covid-18 di dunia méngapai 171,782.908 orang , sedangkan tolal [umiah pasien positif
Covid-19 dl Indonesia sebesar 1.850.206 orang. vang telah diakumiulasikan darf
pasien positif dirawat, pasian positil s&mbu.ﬁ aen pasien positif meninggal
Pelanggaran 2able22a Kesehaian masih banyak teradl hingga saat I, darl hasil
aperasi pelanggaran Zable22s 2able2Zan pef tanggal 6 Junl 2021 Kots Tegal
mendudukl peringkat ke 5 se-Jlawa Tengah. Hal ini mencerminkan masih tingginya
perilaky masyarakat yang belum menjalankan anjuran pemerintah unuk menerapkan
2able22a Kesenatan, sehingga jumlah kasus Covid:18 di masyarakat dapat terus
meningkar. B

Guna melawan aganya peningkatan kasus Covid-19, maka beberapa tindakan
prevamil hatus diiakykan, bak olsh pemetintah ataupun masyarakal Salsh saiu
upaya preventif vang 2able22an lakukan adalah mencegah terjadinya transmis| agen
penyebab Infaksi dengan mencuel tangan pakai sabun. Mencuc! tzngan pakal sabun
merupakan salah salu upaya pemerintah dalam memuatus mara rantal penuiaran
Covia-18, Tak dapal dipungkir. masin banyak masyarakat knususnya Wilayan kerja
Puskesmas Kaligangsa yang abal terhadap anjuran pamerintah dalam pencegahan
penularan Cavid-19 letutama dalam hal cuci tlatigan pakai sabun,

Adanya kasus Covid-19 yvang semakin meningkat mengakibatkan pelaksanaan
keglaian Posbindu di Whayah Karja Puskesmas Kallgangsa juga berjalan fairang
optimel; sehingga berdampak pada peningkatan kasus penyakit tdak menular. Tak
nanya itu, di Indonesia igju pertumbuhan pencuduk mengalami peningkatan sebesar
1,49% aiau bertambeh 4 5juta orang setiap tahun Hal Inl tdak sejalan dengan
programm pemariniah dalam menggalakkan program Keluarga Berencana (KH).
Selama masa 2able22a Covid-19, program KB mengaiaml panuunan karepa
tarhalasnya akses masyarakat menujy Tasliitas Kesehatan bila dalam keadaan yang



fidak teraiy urgent demi menskan |aju peningkatan infeksi Covid-18 sshingga
mengakibatkan peningkaian angka kehamilan. Banyaknya kehamiian risiko tinggl
dengan usig > 35 tahun dapal berdampak pada:peningkatan angka kematian ibu.

Darl penjeiasan diaiag, dapsl diketahul bahwa ada 'ﬁﬂb’tﬁrﬂga masalan dl
Puskesmas Kallgangsa Kota tegal. .

B. Identifikasi Isu

Berdasarkan hasll observas kondisi lingkungan kerja dl Puskesmas
Kaligangsa serta diskusi gengan rekan kerjge dan mentor, saya mengidentiiikas
Adanya tga lsu permasatahan yang menjadl label utama, yaiiu :

Mancegah penuiaan informas| digunakan
Covid-18 teniang CTPS. secara
Beltim optimal optimal

tangan yang taingin ttsk

. Hahiimm . Pﬁng_unhng:

2 | Kurang optimainya | Peizyanan (¢ Tidak adanys « Acanya jadwal
poaksanzan Publ | jadwailetsp | fetep




| 'Poshindu di Wilayah peisksanaan “pelaksansan
Kera  Puskesmas keglatah posbindu
‘Bamyaknya. Pelayanan |« Penumunan = Penggunasn
‘kehamllan risiko | Publik penggunaan’ KB pata by
tingal usia >35 tahun KB pada itu: - usia subur
USIE - SUDUr.

Tahel 1.1 Identifikas| jsi

C. Tujuan Aktualisasl
Tujuan penullsan laporan akiualisasi ini adalah :

f.

Wntuk mengoptimalkan pelaksanaan cuct tangan sebagal upaya penceganan
dan penangyulargan infeksl (PPl) dl Puskesmas Kaligangsa dengan
menerapkan nllanilal Akunt'anillmé. Nasionalisme, Elka Publik, Komiimesn
Mutu, serta Antikorupsl,

Umiuk mengakiuakisasikan nilai-nllal dasar Akuniabiiitas, Nasfonalisme, Etika
Publik, Komitmerr Mulu, dan Anti Korups| defam keglatan aptimalisasi
pelaksanaan cucl iangan sebagai upaya pencegahan dan penangguiangan
nfeks: (PPl di Puskesmas Kaligangsa

Untuk mengkantribusiken hasll kegiatan terhadsp visl, misl, dan tilzenila
organigasi Puskesmas Kallgangsa

D. Manfaat Aktualisasi
Manfaat penuiisan laporan akdualisasiini adalah sebagai berikut

Baal Penulis

a. Penulls mampu maningkatkan profesionalisme dalam menerapkan budaya
cudl tangan sebaysl upays pancegshan dan pananggulangan infeks! (PPI)
dengan menerapkan nilal-nilal dasar PNS.

b. Penulis mampu memahami ketatkaitan prinsip manajsman ASN, Pelayanan
Publik, dan Whoie af Government

c. Mendorong penulis untuk menjadi Dokter Umum Anii Partama yang depat
menjalankan fungsi sebagal pelaksana kebijakan 4able4, pelayan 4abled,
sefa pefekal dan pemarsatu bangsa yang memllikl [niegritas dan
prafesionalisme di lingkungan Dinas Kesehatan Provinsl Jawa Tengah pada
umumnya dan Puskesmas Kaligangsa pada khususnya




2. BaglInstans! Puskesmas Kallgangsa
a. Mendikung vis. mis. nilal, serta komidmen pelayanan di Puskesmas
Kaligangsa
b, Mgningkatkan pelayanan Sableb5an yang  Jebih balk untuk selurun
masyarakal yang berkunjung ke Puskesmas Kaligangsa
¢ Menarapkan budaya cucl tangan sebagdl upaya pencegahan dan
penanggulangan Infeks| (PPI) di Puskesmas Kallgangsa
3. Bagl Masyarakat
Menurunkan risiko penularan infeks kepada pasien maupun pengunjung di
Puskestnas Kallgangsa,
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BAB I
PROFIL ORGANISASI

Deskrips! Organisasl

Puskesmas kallgangsa merupakan puskesmas paling barat wllayah kota tegal
yang berbatasan langsuny' dengan wilayah kabupaten brebes. Wilayah kerja
puskesmas kaligangsa terdifi dan 3 kelurahan, yaitu kelurahan cabawan, kelurahan
Krandon dan kelurehan kafigangsa.

Luas wiayan puskesmas kaligangsa yang meliputl 3 kelurahan aadalan
keluranan cabawan 1,28 Kim™ kaluraian krandon 1,20 Ken®, dah Kelurahan kaligangsa
2,53 Km-"{dalta BPS Kaola Tegal), dirana dazl 3 kelurahan yang paling luas adalah
kelurahan kailganusa.

Batas wilayah karja puskesmas kaligangsa yaity :
Sebelah baral berbatasan dengan kabupaten brebes
Ssebelah selatan berbatasan cengan desa sidapurna kabupaten tegal
Sebelah Utard berbatasan dengan kalurahan muarare(a
Sebelah timur berbatasan dengan kelurahan margadana
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VISI, MISI, MOTTO DAN TATA NILA! ORGANISASI

Visi Puskesmas Kaligangsa adalan Menjadi Institusi Unggulan yang
berdedikasi untuk meningkatkan derajat Kesehatan masyarakat.

Dalsm mencepal Visl yang telsh ditetapkan, maka Puskesmas Kafigangsa
melaksanakan beberapa Langkah yang dirumuskan dalam Mist Ada 4 mis! yahg
diharapkan akan mempermudah seluruh elemen yang ada di Puskesmas Kaligangsa
dalam mencapal Visi Bersama, yaitu -

1. Mengoerakkan pembangunan yang berwawasan GabieBSan df wiayah kerja
Puskesmas Kaligangsa

2 Meningkatkan pemberdayasn masyarakal dan keluarge dalam pembangunan
Babletitan dl wilayah kerjz puskesmas kaligangsa

3. Manyelengoarakan pelayanan 8ablet8an fingka! pertama yang berkualitas

4. Meningkalkan sumber daya manusia Babletban yang Gableantal

MOTTO : ;Maiayani Dengan Sepenun Hatl'
TATA NILAI PUSKESMAS KALIGANGSA:CARE

1. Cekatan dalam pelayanan
2. Akrab dengan semua cusiomer



3. Responsil di sefiap situasl
4. Mengutamakan Edukasl

C. Struktur Organisasi

Gambar 2.1 Struktur Organisas!,

D. Tugas dan Fungsl Organisasi
8trukiur Organisas Puskesmas Kaligangsa Kota Tegal beroasarkan Feraturan

Menteri Kesehatan Nomor 128 Tahurt 2004 Tentang Puskesmas ugengan
pengembangan, ardir oari; |

1) Kepala Puskésmas
Memimpit Puskesmas dalam menjalarkan Fungsi Puskesmas sesug| dangan azas
penyslenggaraan Puskesmas dan mefaksanakan 7abie77a kegiatzan eknis Dinas

2) Unit Tata Usaha yang bartan@ungjawab membantu Kepala Puskesmas dalam
pengeltiaan: '
@) Dats dan Informas|
b) Perencanzan dan Penllaian
¢) Keuangan
d)  Umum dan Kepegawaiarn

3) Unit Pelaksana Teknis Fungsional:
a) Upaya Kesshatan Masyarakal (UKM), termasuk perribinaan terhadap UKBM
b) Upaya Kesahaian Perorangan [UKP)

4) Jaringan Pejayanall Puskesmas
a) Unit puskesmas pembanty
B)  Unit puskesas kaliling



o)

Uriit bitian di desa/komunitas

E. Tugas dan F'ungai Puskesmas

Berdasarkan PMK no. 75 Tatun 2014 Pasal & Puskesmas mampuriyal
tumelaksanakan kebljakan -BableBBan untuk mencapai tyjuan pembangunan
BableB8an di wilayah Kerlanya dalam rangka mendukung terwujudnya kecamatan
seha!. Dalam melaksanakan lugas sebagaimana dimaksud dalam Pasal 4,

Puskesmas menyalenggarakan fungsi:
a. Penyelenggaraan UUKM fingkat pertama di wilayah kerjanya;
h. Panyelenggaraan UKP lingkal periama d| witayah kerjanya.

F. Tugas Pokock Dokier Umum

Bardasarkan  Kepulusan Menterl Pendayagunaan Aparatur

No.139/KEP/M. PANI11/2003 adalah sebagal berilat:
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14,
15
16,
17.
18,
19,

21

Melakukan pelayanan medik umum rawat jalan tingkat pertama;
Maigkukan pelayanan spesiallstii rawal |alan tingkat pertama;
Melakukan tindakan khusus tingkal sederhaha oleh dokler Uinum;
Melakiikan findakan khusus tingkat sedang oleh doktar umum;
Melakokan tindzkan spesialistik tingkat sederfiana;

Melakukan tindakan spesiaiistik tingkat sedang;

Melakukan tindakan darurat medik/pertolongan pertama pada kecelakaan (F3K)

t‘:r:igl:m sederhiana;

Melakikan kunjungan (visite) pada paslan rawal inap,
Melakikan pemulihan menial tingkatl sederhana;
Melakukan pemulihan memal kompleks tingkat |
Melakukan permulifan fisik Tingkat sederhanar
Melakukan pernulihan fisik kompleks tingkat |;
Melakukan pemelinaraan kesehatan lou;

Melakukan pemeliharaan kesehatan bayl dan ballta:
Meiakukan pemeliharaan kesehatan anak;
Melakukan pelayanan keligrga berencana;
Melakukan pelayanan imunisasl;

Melakukan pelayanan gizi;

Mengumpulkan data dalam rangka pengamaian epdemiologl penyakit;

. Meiakukan penyuluhan medik;

Membuat catatan medik rawat |alan;
Membuat catatan medik rawat [nap;



23. Melayan| atau menerima konsultas! dar Juar atau Keluar:
24, Melzyani atau menerima konsultasl dan daiam;

Mengu)l kesenatan individu;

Metijad| Tim Pengufl Kesehatan;

MealaKukan visum &t repertum {ingkal sederhana;
Melakukan visum el reperium kompleks lingkat 1,
Menjadi saksi anli;

30, Mengawasi penggalilan mayat untuk pemeriksaar);

31. Melakukan otopsi dangan pemeriksaam laboratorium;
32. Meiakukan lugas jaga pangallan/ on cals,

33, Melakukan tgas jaga di tempat / ramah sakit;

34, Meiakukan tugas [aga df tlempal sepl pasien;

35, Melakukan kaderisasi masyarakal dalam bidang kesehatan fingkal sederhana.

G. Kontribusi Terhadap Visi dan Misi serta Tujuan Organisasi

Konlribus! gayasan akiualisasi tervadap visi dan mis| Puskesmas Kaligangsa
yaltll vis! Puskesmas Kallgangsz "Menjadl Institusi Unggulan yang berdedlkasi
untuk meningkatkan derajat Kesehatan masyarakat” dan mis| Puskesmas
Kaligangsa "Meningkatkan pemberdayaan masyarakat dan keluarga dalam
pembangunan 8able98an di wilayah kerjs puskesmas kaligangsa serta
Menyelenggarakan pelayanan Sable88an tingkat pertama yang berkualitas”.
Optimalisasi Cucl Tangan Pakai Sabun pada Pengunjung Puskesmas Kaligangsa
:Eshagal Llpeyfa FPencagahan Pamilaran Covid-19 berkaitan grat dengan meningkatkan
pembafdayaan masyarakat dan keluargs dalam pembangunan Kesehatan serla
dalam menyelanggarakan pelayanan Kesehatan yang barkualias,

H. Kontribusi terhadap Penguatan Nilai-nilai Organisasi
Sesual dengan nliai-nilal yang dianut oleh Puskesmas Kaligengsa yaitu
Cekatan dalam pelayanan, Akrab dangan semua customer, Responsif dl
sefiap siluasi, Mengutamakan Edukasi, kegiatan akutualisas| Inl sudah mencakup darl
nilel-nital tersebut. Hal Inl dapat diliiat dari:
» Gekatan dalam peiayanan preventit dafam rangka memutus maia rarial penuiaran
COVID18 dengan CTPS
« Akrab dengan semua customer supaya budaya CTPS dapat menjad| kebiasaah
‘dalam Kehidupan sehari-har| pasien dan pengunjung Puskesmas Kaligangsa.



« Responsif di situas! pandemic COVID1S dengan mengutamakan upaya preventit
dalam rangka memutus rantal penularan COVID1E
Menguiamakan Edukasl kepada masyarakal dalgm updya: penanganan
pandamic COVID1S.



BAB Il
RANCANGAN AKTUALISAS

A. Analisis Isu
1. Penetapan [su
Berdasarkan hasll observas| Kondisl lingkungan kerja di Puskesmas
Kallgangsa serta diskusi dengan reken ketja dan mertor, saya mengideniifikasl
adanya liga isu permasalahan yang menjadi 1 1able utama, yaitu |
1. Kurangnya kesacaran pﬂﬁgﬁnjung Puskesmas Kaligangsa untuk melakukan
oucl tangan pakal sabun sebagal upaya mencegal penuiaran Covid-18
2. Kurang optimalnya pelaksanaan Posbindu dl Wilayah Karja Puskesmas
Kaligangsa
3. Banyzknya kehamilan risko tinggl usiz > 35 tahun
Penwils tefan menemukarn 3 (tiga) 1su yang difemui selama bekerja di satuan
unit, namun su tersebut maslh sangat umum. Penuiis harus menentukan tsu utama
yang akan diangkat dalam prograsn aktualisast, Urituk menentukan Isu Utamia, penulis
menggunekan metode anslisis USG (Urgency, Serbusness, Growth). Anglisls USG
marupakan salah satu metode skaring untuk Manyusun urutan priaritas |Su yang harus
diselesalkan. Pada mefode inl masing-masing lsu dinllal berdasarkan 11abiel1 dan
dinilal skarnya. Blla teiah didapatkan jumiah skor, maka dapat menemukan priaritas
isu. Tahapan pemilihan prioritas isu menggunakan analisi USG dengan membuat
daftar isu, membuat table matriks prioritas isu dengan bobot skaring 1-5 (Skala Likert),
dat niial yang tertihggi sebagal prioritas isu yana harus ldpecahkan, Kellga factor yang
digunakan sebagal bahan 11abie1111 adalah Urgency, Sericusnes dan Growth,

No ISU

KRITERIA
u [_s. G|

JUMLAH | PERINGKAT

| 5 Kurang nptimalnya

. 4 |3 |8 |10 ]
pelgksanaan Posbindu




' cdil Wilayah  Kerja
" Puskesmas Kailgangsa:

" Banyaknya Kehamian I
3 |nslko finggl uslia =38 |4 (5 |§ |14 I
lzhun

Table 3.1 Matiiks Analisis USG

Dari matriks USG i ates,; oihasikan satu isu prorias yaitu Kurangnya
kesadaran pengunjung Puskesmas Kallgangsa yang melakukan cuel tangan
pakal sabun sebagal upaya pencegahan Covid-19. Uniuk dapal memecalikan
masaiah darl sy tarsebiul, maka diperiukan panemtuan altarnatil Solusi.

- Penyebab Isu

Penulis Juge perlu merumuskan akar panyebah terjadinya I1su tersebut.
Parumyisan skar petiyebal) Isu diiakukat dengan terigounakan pendekatat diagram
ﬁsm Diagram fishbone atau Wiang lkan merupakan matode unutk menganalls!
penyebab darl sualu masalah atau kondisl, dan kemudian memisahkan akar
penyebabnya sesual kategorl penyebab utama. Kategori penyebab utama yang
digunakan adatah "4M" atau man, material, machine, mother nature. Berikut diagram
fishbona terkal isu :
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Gambar 3.1 Diagram Fishbone
Berdasarkan diagram fishbone di atas, terdapat bebarapa akar masalah yang
menjad| penyebab kurangnya kesadaran pengunjung untuk meiakukan cuci tangan.
pakal sabundi Lingkungan Puskesmas Kaligangsa Jika malihat can penyebab utama



katagon materfal, maka akar penyebab tetjadinye sy adalah pemanfaatan media
miermas! tentang cuci tangan pakai sabun belum optimal. Media informas) tentang
Cuci Tangan Pakal Sabun vang aga al Puskesmas Kaﬁgangsa saal Inl adalah leaflet,
narmun belum digunakan secara optimal. Adapun berdasarkan kalegor man, akar
penhyabab masalah tetletak pada pengetahuan pangunjung yang rendah teniahg Cucl
Tangan Pakal Sabun. Hal Inl disebabkan karena penduduk dl wilayah Kaiigangsa
fingkal pendidikannya relafive masih rendah yaitu mayoritas famatan SO, Tingkat
Pendidikan masyarakat akan sangal berpengaruh terhadap periiaku masyarakat
senari-harn. Akar penysbab aar kategon machine adalian eda beberapa tempat cuci
tangan yang fusak. Selain Nu diifat dari penyebab kalegorl mother nalure, akar
mesalal terdapat pada kebiasaan pengunjung yang tidak menerapkan budaya cuc
w@ngan,

Gagasan Pemecahan lsu

Sepert| yang telan dijeiaskan sebelumnya, bahwa isu yang pebulis piiin untuk
program aktualisasi adalah "Kurangnya kesadaran pengunjung Puskesmas
Kallgangsa yang melakukan cucl tangan pakal sabun sebagai upaya
pencegahan Covid-18". Menuru! Panduan CTTPS 2020 Mencuc! Tangan sesering
mungkin dengan cara yang tepal merupakan salah ssiy Langkah peniing dalam
mencegah infeksl Cavid-18. Cuoi 1angan pakai sabun jauh lebih efekiit membunuh
kuman, baxter! dan virus dibandingkan |ika hanyva cuci tangan dengan air saja. Wakiu
yang penting untuk membersihkan langan yaitu
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Gambar 3.2 Wakiu yang penting untuk membersihian tangan



Berdasarkan diagram fishiborne pada Gambar 3.1, selanjuinye dibuat table
anallsi gap unuk melanjutkan perumusan akar penyebab Isu yang periu dipecahkan,
Dimana empat kategor penyebab isu pada diagram ﬁénm:rnsrna:rupakan kondisi saat
in\ paa snallsls gap. Aralisis gap ditunjukkan cleh Gambar 8.3
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Gambar 3.3 Anallsis Gap

Dengan demiklan, darl araliss gap di ates. penulls dapal manyimpulkan
beberapa sollis| vang terkait dengan sy tersebut. Penulis telah menetapkan solusi
untuk mangai&ar isu tersebut yaltu dengan sosialisasi pada pengunjung terntang
pentingnya CTPS, dan pemanfaatan media informasl tentang CTPS secara optimal
Crarl betrerapa solus! tarsebut, ‘penulis menyimpulkan keglaian yang akan dilakukan
daiam program aktuafisasl adalah "Optimalisast Cuci Tangan Pakai Sabun pada
Pengunjung Puskesmas Kaligangsa sebagal Upaya Pencegahan Penularan
Covid-18"

= Dampak Apabila Dlterapkan

Calon Pegawai Negeri Sipll (CPNS) sebaga| agen perubahan dituntul sebagal
agen perubahan yang dapat memberikan Movas| untuk kepeningan bersama. Hasl
dari akiualisas! yang dilakukan dapat berdampak bagl indlvidu, unit kerja [Puskesmas
Kaligangsa), bahkan masyarakat Secara individu, hasll dar akiualisasl Inl akan
herdampak pada petugas Puskesmas Kallgangsa dan pengurjung. Petugas yang
dimaksud disinl adaiah dokter, perawal, laborat, analisis gzl maupun petugas non
kiinis! leinya. Keglatan aktualisasi inl dapat dijadikan pengingat tentang pentingnya



c.

l{ahgengsa terutama penulis ﬁe{aku doider umum al Poskesmas Kangangsa Hai ini
bertujuan untuk meningkatkan mutu pelayanan car Puskesmas. Oieh karena itu,
secarg Ydak langsung keglatan akiuallsast inl Juga berdampak pada unit kera
(Puskesmas Kallgangsa).
« Dampak Apabils Titak Diterapkan

Apabila kegiatan aktuafisasi ini fidak diferapkan maka akan memberikan
dampak yang bertingkat dan indivigu. unit kerja hingge masyarakat. Jika kegiatan ticak
dilakukar, petugas klnisl aiaupun. nonkinisl ol Puskesmas Kaligarigsa tidak
mengeiahul fentahg peniingnya CTPS. Apabila petugas tidak mengetahul hal tersebut,
hal ini akan berpengaruh pada lrangmisl infeksl di Puskesmas.

Produk Pembelajaran Aktualisasi

Untuk memecankan isu tersebut, penulls perlu 152ble1515a rencana kegiatan
ekiuglisas| secara detl. Maka calam sib-bab inl penulis akar memabarkan tencansa
kediatan beserta dengan tahapan, output dan evidence yang terkalt. Adapun fancana
kealaten untuk memecahkan isu tarkalt adalah sebagal berlkut:

1.Mendesain ulang leallel  Output
Tangan Pakai Sabun 2.Koordinasi dengan Tim  Distribust ipafiet
FPI dan Tata Usshs: CTPS ke samua

1. Penyebaran leaflsl k¢ mermta
SemiiE pengunjing  Evidence
Puskesmas Kaligangsa » Hardcopy leafler

« Dokumantas
2. | Pemibualan siker |angkah | 1- Mendesain Siiker | Oipit
CRTS Langkah’ﬁfﬁs Terpasangnya siiker
2 Kearﬂltmsl dengan Tim  Langksh OTPS di
PP uan Taia Usala semuatempal Cuel

' Tangan




3. Pencetakan
Langkah CTPS

Stiker | Penglinjung

melgkukan  CTPS

4 Penempelan. stiker dl dengan benar sesdal

setiap
Tangan

tempat

Cugl

dangan 16abls1816

S

_m_'lg_ m,_' ,

» Stiker Langkeh
ST

Pembuatan
pengingatl CTRS

bariner

1. Msndesain banner
pengingat GTPS

2 Koordinasl dengan Tim

BP! dan Tata Lsaha
3. Pencetakarn Banner
4 Pelelakan Banner

Pengingat CTPS di
depan pintu masuk

Pengunjung
mefakukan  GTPS
spbelum memesuki
Ruang Penuaftaran
Puskesmas
Kaligangsa
Pengunjung menjadl
torblasa untuk
melakukan CTPS
Evigence

« Bannar

| Pembuatan Video Edulasl
tentang CTPS

ol

. Memaiangkan  kansep

Koordinas! dengan Tim

PPl tan Tata Usaha

PFembuatan
Exiukasi

Vidao

Feyansan ¥
Edukasi CTPS dl sarana

PRI
mengetzhul
pentingnya.  GTPS
sebagal salah satu
upaya pencegehan
penularan Covig-13
Evidence

lekih

media Informasi seperl e  Soficopy  video

WVl

Dokumeritasi




5. | Penyulubzn pada | 1. Koordinas| dengan tim  Quiput

pengunjung  Puskasmes| PP, Promkes dan Tala Pér:gunjung mengert!

Kallgangsa tentang | Usaha Ipamin_e_nya-é'rpa

pentingnya CTPS 2. Pelaksanaan Penyuluhan = Evidence

« Bahan  mater|
unitik
penyuluhian
berupa  feafigt
CTPS

« Dokumaniasl
acarz

e Daftar hadir
penyultiftan

‘8. | Evalliasi CTPS 11, Penyuluhan CTPS | Outplst

2 Tanya |awab pada | Penguniung
pEnglnjung memahan

3. Pengunjung tapal 17able1 717 dan
mempraktekan Langkah pentingnya CTPS

CTPS Evidence
_ ‘= Dokumentasi
7. | Edufas Frotokol | 1. Koordinasl  dengan | OUput
\7abla1717an pada Pasian |  sunvellens Pasien dan kelisaroa
gan Keluarga paslen Covid | 2 'Mengun|ung: rumah  pasign positif  Covid-
18 | 'paaim.gqﬁ;ﬂ'm'vxn-ia 19 mismahian|
3. Edukasi Prokes 17able1 717z
Kesehalan  dengan
Evidenca
+ Dokumentas

'« Leafist Covi19.

Tabel 3.2 Tahapan Akiualisas!

Kegigetan pertama adalan Pambuatan leaflet Cuci Tangan Pakai Sabun.
Output utama yang akati dinaslikan darl kegiatan Ini adalah Distribus! leaflet CTPS ka
semua Pengunjung Puskesmas Kaligangsa. Bukll pelaksanaan keglatan adalah




hardeopy leaflat dan dokumentas!, Tahapan darl kegiatan pertama |ni adalah sebagal
berikut -

Menaoesamn ulang leafiet

Kooroinasi gengan Tim PPl dan Tata Usaha

Pencetakan Leallet

Penyebaran lsaflel ke semua pengunjung Pluskesmas Kaligangsa

ol - N

Kegiatan kedua adalah Pembuatan Stiker Langkah CTPS. Ouipu! utama
yang ekan dihasilkan darl kegiatan in adalah terpasangnya stiker di semua tempat
cucl tangan dan perngunjung melakukan CTPS dengah benar sesual dengan
18able1B18-langkahnya. Buki pelaksanaan keglatan adalah stiker Langkah CTPS
dan dokumentasl. Tahapan dari kegialan Kedua ini adalah sebagal bertkut :

1. Mendesain stiker Langkah CTPS

2. Koordinasi dengan Tim PPl dan Tata Usaha

3. Pancetakan Stiker Langkah CTPS

4, Penempelan stiker di setiap tempal cuel tengan

{egialan ketiga adalah Pembuatan Banner Pengingat CTPS. Output utama
yang akarn dihasilkan darl kegiatan Inl adalah Pengunjung melakukan CTPS sebalum
memasuk Huang Pendaftaran Puskesmas Kaligangsa dan Pengunjung menjadi
terbiasa untuk melakukan CTPS. Bukil pelaksanaan kegatan adalan Banner
Pengingat CTPS dan dokumentasl. Tahapan dari kegiatan ketiga ini adaiah sebagal
betikut:

1. Mandesain banner pengingat CTPS

2. Koordinas! dengan Tim PPl dan Tata Usaha

3. Pencelakan Banner

4. Paletakan Banner Pangingat CTPS di depan pintu masuk

Kegiatan keempirt adalsh Pembustan Video Edukasi CTPS. Output utama
vang akan dihasiikan dar| kegiatan ini adalah Pengunjung letih mengetatul
pentingnya CTPS sebagal salah satu Upaya Pencegahan Penularan Covid-19. Bulkil
pelaksanaan kegiatan adalah soficopy video edukasi CTPS dan dokumenias!
Tahapan dan kegiatan kelima inl adalah sebagal berikut:

1 Mematangian konsep Viceo Edukasi
2. Koorginasi gangan Tint PPl dan Tata Usaha
3. Pembuatan Video Edukas|



4. Penayangan Video Edukas! CTPS dl sarena media Informasl seperti TV di
Plskesmas Kaligangsa

Kagiatah = kellma adstah Penyuluhan pada pengunjung Puskesmas
Kaligangsa tentang pentingnya CTPS, Output litamz yang akan dihasilkan darl
keglatan ini adalah Pengunjung Puskesmas Kaligangsa lebik mangerti teniang
pantingnya melaksanakan CTPS, Bukl pelaksanaan kedlatan adalal bahan mater|
penyulunan daiam bentuk slide presaentasi dan dokumentasi kegiatan, Tahapan dar
kegiatan keempat inl adalah sebagal berlku? :

1. Parsiapan bahan penyuluhan
2. Koordinasi dengan tim PPl dan Taia Usaha
3. Pelaksanaan Panyuluhan

Kegiatan keenam aadalah Evaluasl CTPS. Output utama yang akan dihasilkan
aarl lkegiatan inl acalah pengunjung memanami Langkah dan pentingnya CTES. Buki
pelaksanazan kegiatan berupa dokwnentas. Tanapan darl Kegiatan keenam nl adalah
1. Penyuluhan CTPS
2. Tanya |awab pada pangunjung
3. Pengunjung memprakiekan Langkah CTPS

Kegigtan kefujuh adaian Edukasi 12able1919a 19able1819an pada pasien
dan icaluarg_a pasien positif Covid-18. Ouiput utama: yang akan dihas(kan darl
kegiatan Inl adalah pasien dan keluarga pasien posftil covid-19 mamaham
19able1919a Kesehatan, dan menerapkannya dalam kehidupan sehar-hard, Bukii
pelaksanaan keglatan barupa dakumentasl. Tahapan darl kegiatan ketujuh inl adalah
1. Koordinas| dengan surveilens
2. Mangunjungl rumah pasien positit covid-1 9
8 Egdukasl 19ahle1918a 19abie1818an

Keterkaitan Kegiatan dengan Substansi Mata Peiatihan

Pada sub-bab Im, penulis. akan menjabarkan ketarkaitan rancana kegiatan
dengan substansi mata pelatinan Pendidikan Latihan Dasar Golongan i di Lambaga
Administrasi Negara Republik Indonesia. Substansi mata pelatiran meliput nilai-nilai
dasar ASN [Akuntabilitas, Naswnazlismie, Etlka Publik, Komimen Mutu, dan Anti
Korups() serta keoudukar dan petan ASN dalam NKRI, yaiu Mangjamern ASN,
Pelayanan Publik, dan Whole of Governmant. Sepertl yang telah penulis jalaskan pada
sub-bab sebelumnya, pada dasamya rencena keglaian secara umum adalgh



Optimalisasi Cugl Tangan Pakal Sabun pada Pengunjung Puskesmas Kaligangsa
sebagal Upaya Pencegahan Penularan Govid-18.

Kegiatan yang pertama adaiah Pembuatan leaflet CTPS, Kegiatan Ini dapat
dikaltkan dengan mata pelaiihan, yaitu Akuntabilltas, dan Komitman Mutu, Berlkut
adalah penjelasan darl keterkaitan antara kegitan dengan mata pelatihan:

a. Akuntabillizs
Dengan -adanya pembuatan leaflet sebagal salah satu upaya mengedukas
pengunjung Puskesmas dalam hal kepatuhan CTPS, ciharapkan semua petugas
Puskesmas Kallgangsa Jugs meningkatken kepatuhan dalam metaksanakah
CTPS. Hal terssbut merupakan salsh saly beniuk tangguna jawsb pelugas
Kesehatan dalam hal memberikan contoh yang balk kepada pengunjung
Puskesmas.

b. Komitmen Mutu
Becara tidak langsung, upaye i akan meningkalkan kualitas pelayanan
Kegahatan dl Puskesmias.

Wegialan yang kedua adalah Pembuatan Stiker Langkah CTPS. Keglatan |nl
dapal dikaltkan dengan meia pelatihan, yaitu Akuntabifitas, Etika Publik.dan
Komitmen Mutu. Berlkut adalah penjelasan dar keterkaitan antara kegfan dengan
mata palatinan:

a  Akuntabilitas
Daiam proses penentuan desain stiker, penulis harus mehgelahul dan mamahaml
regulasi yang terkait dar| program Pencegahan dan Pengendalian Infaks| (PP di
puskesmas. Tuluannya agar pesan yang menjad| rget dart pembuatan stiker ni
bisa tersalurkan ke pengunjung. pasien. petugas dan dipertanggungjawabkan
olen penulis.

b Etika Publik
Delam pembuatan stiker Langkah CTPS, penulis harus berkomunikas! dengah
‘baik dengan stakeholder terkall. Pesan yang Ingin disampalkan dar| stiker tersebt
kepats penguniung, pasien dan psiugas pun harus fersampalkan dengan balk,

& Komitmen Muty
Orientasi muiu, efektivitas dan efisiens| diutamakan dalam pembuatan stiker
Langkak CTPS, agar pesan yang dimaksud benar-benar fersampaikan. Sliker
yang sutdah diceiak nanll, dingrapkan dapa! meningkalkan kepsiuhan CTPS

patlgas, pengunjung dan pasien, guna menjaga mutu pelayanan puskesmas.



Keglatan yang ketiga adalah Pembuatan Banner Pengingat CTPS. Adapun

maia pelatihan vang dapat dikaitkan dengan kegiatan mi adalan Akuntabilltas,
Nasionaiisme, dan Etika Publik. Berikut adalah pen|elasan aarl keterkaitan antara

kegiatan dengan mata pelatinan:

B.

Akuntsbillitas
Penulis beranggung |awab secara kelimuan pada informasl yang terkandung

dalam Banner Pengingat CTPS

Nasignalisme

Mencuc! tangan pakal sabun merupakan bagian dan menjaga kebersihan yang
leresrmin dari pengamalan nila §ila kesalu,

Ettka Puiblik

Datam pembuatan banner pengingal CTPS, penulis harus berkomunikasl dengan
baik dengan tim PPl maupun mentor sefaku atasan di Puskesmas. Sahingga
pesan yang mgin disampaikan dan banner tersebul kepada pengunjung dapat

tersampalkan dengan baik

Kegiatan yahg keempa! adalah Pembuatan Video Edukasi CTPS. Mala

pelatihan yang {erkait dengan kegiatan ini adalah Akuntabilitas. Komitmen Mutu,
dan Etika Publik. Berikut adalah penjelasan dari kelerkatan antara kegiatan dengan
méia paiatinan:

a.

1)

Akuntabiinas

Pesar yang terkandung oi dalam Video Edukas! diharapkan mampu tersampaikan
kepada semua pengunjung Puskesmas dan dapa! diperanggunglawabkah
secara keiimuan oleh panulis

Komitmen Muty

Penayangan video edukasl CTPS diharapkan mampu menjad| pengingal kita
sebagal petugas Kesehatan untuk telap patun seningga mutu peiayanan ci
Puskesmas letap terjaga:

ika Pubiik

Penulls harus berkomunlkas| dengan balk dengan tim PPl pemegang program
kesling [ promkes maupun mentor selaku stasan i Puskesmas. Sehingga pesan
yang ingin disampaikan dari video edukasi tersebul dapal tersampaikan secara

balk sefektil den afisien.

Kagiatah kellma adstah Penyuluban pada pengunjung Puskesmas

Kaligangsa tentang pentingnya CTPS. Berdasarkan tahapan-tahapan kegiatan
yang akan penulls |aksanakan, ferdapal mata pelatihan yang dapat dikaitken dengan



keglatan |ni yaitu Akuntabilitas, Etika Publik, Nasionalisme, dan Kemitmen Muty.
Berikut agalah penjelasan dan keterkaitan antara kegitan gengan maia pelatihan:

a.

Akuntabliinas

Memberikan pemahaman mengena) pantingnys GTPS merupakan salah satu
banituk tanggung |awab kerje petugss di sualu Fas|litas Pelayanan Kegsehalan,

baik tu sebagal dokler, perawal, laborat atau bagian yang lainnya.
‘Etika Publlk

Penulis akan mengedapankan komunikesi sehingga pesan dari coach dan/atau
mentor iersalurkan dengan balk. Cara penyampaian mater dalam penyuluhan
pun harue dengan 22able2? yang balk, komunikat dan mudsh unluk dimengert|,
agar pesan yang dimaksud penulls dapal tersalurkan dengan baik.

Nasicnallsme

Bsbarapa kemponen darl nasionalisme ada rasa pedull, musyawarah mufakat dan
kebersamaan. Aasa peduli terhadap pandangan orang lain, yang dalam hal ini

‘adalan coach dan/atau menior serta unit kerja lain yang terkait, juga dibutuhkan

dalam melaksanakan kansuliast inl, Musyawatan mufakat |LUgs dilakukan datam
hal diskusi penyulubian teitang pentingnya CTPS,

Kegiatan keenam adalah Eveluas! CTPS. Berdasarkan tahapan-tahapan

kegiatan yang akan penulis laksanakan. terdapat mata palatinan yang dapat dikartkan
dengarn keglatan ini yaitu Etika Publik, can Nasionalisme. Berikut adalan penjelasan
dari keterkaitgn antara kegitan gengan mata pelatinan:

.

Etika PUbllk

Malakukan tanya jawab dengan pangunjung dengan Bahasa yang balk, santun,
mudah d| mengerti sehingga perlanyaan dapat dipaham| oleh pangunjung
Menaengarkan jawaban pengunjung dengan seksama, dan mendengarkan

Kegiatan ketujuh adalsh Edukasi Prokes pada Pasien dan Keluargs pasien

Covid 18. Bardasarkan tahapan-iahapan keglalan yang akan penulis |laksanakan,
terdapat mala pelatihan yang dapat dikaitken dengan keglatan inl yaliu Akuntabilitas
dan Etika Publik. Berikul adalah penjelasan dar| keterkaitan antara kegitan dengan

mata pelatinan:

a

Akuntabilltas

Memberikan pemahaman mengenal pentingnys CTPS merupakan salah sail
bentuk tanggung jawab kerja pelugas di sualu Fasliifas Pelayanan Kesshalan,
balk ltu sebagal dokler, perawat, laborat alau bagian yang lainnya.



b. Etlka Pubiik
Panulis zkan mengedapankan komunikasl sehingoa edukas! dengan pasien
mauput keluarga pasien dipghaml dengan baik. Cara penyampalan sdukasi pun
harus dengan 23able23 yang baik, komunikatif dan mudah untuk dimengertl, agar
pesan yang dimaksud dapal dimengert)

D. TIMELINE PELAKSANAAN AKTUALISASI
Pada sub-bab inl penulis-akan menjabarkan |adwal kegiatsn akiualisasi yaiu
Optimalisasi Cucl Tangan Pakai Sabun pada Pengunjung Puskesmas Kallgangsa
sebagal Upaya Pencegahan Penularan Covid-19. Berikul adalab jadwal kegialan
aklualisash:

Pembuatan |eafiet Cucl
Tangan Pakal Sabun

| Pambuatan stiker
Langkah CPTS
Pembuatan  banner
pengingat CTPS
‘Pambuatan video
edukasi CTPS

| Penyuiihan  pada
pangunjung Puskesmas
Kallgangsa  tentang
peniingnya CTPS

B. | Evaluasl CTPS

'Edukasi Prokes pada

7. | Pasien dan Kaluarga

pasien positit Covid-19
Tabal 3.3 Jadwal Keglaian Akluallsasl




Befikul adalah urlan pelaksanaan kegiatan Optimalisasi Cucl Tangan Pakal
Ssbun pada Pengunjung Puskesmas Kallgangsa sebagai llpaya Penceganan
Penularan Covid-19 beserta bukti pendukung:

Pemhuatan leafie! Cugl| 17-1g | 8 Hardcopy leatiet CTPS
1 Tangan Pakal Sabur Jur b. Dokumentasi
g Pambuatan stker Langkak = 21-25 | a. Stker Langkah CTPS
CPTS Juni | b. Dokumentas)
‘ 3 ‘Pembuatan banner | 2628 | a Eannﬁmﬁaﬁﬁ
* | pangingat CTPS Jusl | b. Dokutnentasi
. a. Softcopy video Edukas!
Pembuatan viceo egukasi N )
4 5-10 Jul cCiPs
'CTPS .
b.  Dokumentasl
‘Penyuluhan pada B Banan maten  unfuk
o pengunjung  Fuskesmas | 12.17 penyulufian berupa leafief
| Kaligangsa tentang | Jull CTPS
pentingnya CTPS b. Dokumanias| kegiatan
121 . Dokumen
6. | Evaluas CTPS 7 | & Dokumentasi
b Jull
Edukasi  Prokes pads = Dokumeaniasi
7. |Paslen dan Keluarga a { g | B Leallel Covid-19
‘pasiten positit Covid-18

Tabel 3.4 Uraian Rencana Kegiatan




BAB IV
CAPAIAN AKTUALISAS

A. Realisasi Pelaksanaan Aktualisas|
Plosas tealisasl tahapan kediatan pada pelaksanaan akluallsas! dijsiaskah
pada Tahe! di bawan Ini:

Tabel 4.1 Kegiatan 1

Kegiatan

Pembuatan ieaflet Cucl Tangan Pakai Sabun

| Tahapan Kegiatan

1. Mendasain utang leaflat

2, Koordinasi dengan Tim PPl dan Tata Usahia

3. Pencetakan Leafis!

4. Pemyebaran [eaflet ke semua pengunjung Puskesmas
Kaligangsa

‘Wakiu | Kamis, 17 Juni 2021
Tempat Puskesmias Kallgangsa
Outpui * Dokumentasl
« Lsafigt Cuc Tangan
' Target capaian Tarcapal -
Uralan Kegfaten :

Tahapan kegatan ini dilakukan untuk memberikan informasi terhadap pengunjung
Puskesmas legangsa Dalam persiaparn pembuaian leafiet ni, penulis harus
berkaardingsi dengan Tim Komife Pencegahan dan Pengendalian Infaks! {FP1) dan
baglan Tata Lisaha térkait desain dan sl leaflst.

 Berikut lsmptran pada keglatan nl

 Proses Kegiatan ©




4!

fakn

Tabel 4.2 Kegiatan 2

" Kegiataf 7 Pambuatan Stiket Langkah CTPS

Tahapan Kegialan | 1. Mendesain Stiker Langkah CTPS.

2. Koardinasi dengan Tim PRI dan Tata Usaha

3. Pencetakan Stiker Langﬁah CTPS

4. Penemnpelan Stiker Langkah GTPS di setiap tempal cuc!
tatgan

Waki "Sadin, 28 Juni 2021

Tampai - Puskesmas Kaligangsa

Output "+ Dokumantas)
« Stiker Langkah CTPS

Target Capaien = Tercapal




- Uraldn Kegiats
| Tahapan kegiatan ini dilakukan untuk memberkan informasi mengenal Langkah
TS Dalam proses pembuatan stiker, penulis harus beskoordinas! dengan komite
PP 1etkalt kriteria jenis stiker yang akan dibuat. Stikerinitidak hanya ditujukan
' kepatia pengunijung, namun Juga kepada petigas Puskesmas,
Berikut lampiran pada kegiatan In| :
| Proses Kedlatar :




Tabe| 4.3 Kegiatan 3

Kagiatan Pembuatan banner pengingat CTPS
' Tahapan Kegiatan | 1. Mendesain banner pengingal CTPS
2. Kootdinas! dengan Tim PRI dan Tala Usaha
3. Pencetakan Banner
4. Pelatakan Banner Pengingat CTPS di depan pintu masuk
CWaktu Habu, 30 Jur 2021
| Ternpa Puskesmas Kallgangsa
| Output +  Dokumentzsi
« Banner Pengingal CTPS
' Targe! Capaian Tarcapal
Utalan Keglatan :

Tehapan kegiatan ini diiakukan untuk membernkan informasi ternadap pengunjung
untuk melakukan CTFS sebeium memasuk| Ruang Penoaftaran Fuskesmas

Kallgangsa Dalam persiapan permbuatan banner Ini, penllls harus barkoordinas!
dendan Tirm Komite Pencegahan dan Pengandallan Infeksi (PP|) dan baglan Tata
Usaha terkall desain dan Isl lsallst.
- Berthut lamplran pada keglatan Inf -




| Quiput Keglatan :

Tabel 4.4 Kegiatan 4

lﬁﬁ?man | Pembualan Video Edukasi tentang CTPS

Tahapan Kegiatan | 1. Mematangkan konsap Video Edukeasi
-2 Koordinas| dengan Tim PP| dan Tata Usaha
8. Pembuatan Video Edukas|
4. Penayangan Video Edukasi CTPS dl sarana media
Infarmasi éepaﬁl' TV atsu media:sosial Puskeasmas

Kaligangsa
Wakiu "Rabu, 7 Juil 2021
Tempal Puskesmas Kallgangsa
Quiplt |« Dokumentasi
! | Soficopy Video Edukas| CTPS
 Target Capaian |  Tercapal

Uraian Kepiatat -
Tatiapan kegiatan [ni diiakukan untuk membetikan informasl 1erhadap masyarakal
khususnya wilayah kerja Puskesmas Kaliganysa. Dalam persiapan pembuatan
video edukas! inl, penulis harus berkoardinas! dengan Tim Promkes, Tim Komite
Penceganan dan Pengandalian Infeks! (PPl dan bagian Tata Usaha terkait desain
| gan 18 video edukasi.

Berikut lamplran pade kegiaian inl :
 Prosas Kegiatan ;




Link
| npsd/www.insiagram.comAvGHdusign? JMFuim_medum=copy_link

Kegiatan

Tabel 4.5 Kegiatan 5

Peryuluhan pada pangunjung Puskesmas Kaligangsa

Tahapan K-ﬁiamn

1 ﬁe?sfapan bahan penyuluhan
2 Koordinasi dengan tim PP|, Promkes dan Tata Usaha
3. Pajaksanaat Pemyuluhan

- Wakiu Sanin, 12 Jul| 2021 / Kamis, 15 Jull 2021
' Tempat M1 Nurul Hikmah Krangion
"Outpu

« Bahan mater| untuk penyuluhan berupa leaffet CTPS
»  Dokumentasi




' Targst Capaian Tercapal

- Uraian Kegisian :
Tanapan kegiatan ini dliakukan untuk memberikan Informast terhagap masyarakat
khususnyz wilayah karla Puskesmas Kallgangsa. Dalam parsiapan penyuluhan,
sebelumnya panulis sudah berkoordinasi dengan Tim Pramkes, Tim Komite
Pencegafian dan Pengandalian Infeks| (PP) ¢an baglan Tata Usaha terkait is)
| penyuiuharn.

Berikut lampiran paca kegiatan ini :

-'H'
Mall P
frsdmyr

s

s
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Tabel 4.6 Kegiatan 6
Kegiatan [Evalias CTPS
Tahapan Keglatan | 1, Panyuluhan CTPS
2. Tanya jawab pada pangunjung
3. Pengunjung dapat memprakiekan Langkah CTPS
Wakiy Senin, 12 Jull 2021 / Aabu, 15 Juli 2021
Tempal Puskesmas Kallgangsa / M| Krandon
| Output » Dokumentasl
- Targat capaian Tarcapal

' Uralan Keglatan -




' Tehapan kegiatan ini dilakukan untuk mengetahul pamahbaman masyarakat
| khususnyawiayah kerja Puskesmas ﬁaligﬂngsa ternadap mater penyulunan
| CTPS yang telah disampalkan. Dalam evaluasi CTPS. pemateri menanyakan
| seputar. materl yang telah disampaikan pada pengutijung,

Berlkut lampiran pada keglatan inl :
| Proses Kegiatan :




Tabel 4.7 Kegiatan 7

Regiatan Edukas| Protokol Kesehatan pada pasian dan kelusrga pasien
| Covig-19 |
Tahapan Kegiatan | 1. Koordinasl dengan survellens
2. Mengunjungl rumah pasien positif covid-12
3. Edukasl Protokol Kesehatan menggunakan leaflet yang
I sudah ada ol Fuskesmas |
| Waktu Selasa, 22 Juni 2021
Tempet Rumah Pasien / Puskesmas Kaligangsa
Qutput « Dokumemas)
« Laafial Covid-19
Targe! capaian Tercapai

Frn_g_ﬂs Kagiatan :

Tahﬂpﬂn-ﬁ&giata‘n Ini ditakukan untuk memberikan Informasi pads pasien maupun
keluagra pasien Covid-19 tarkail Protokol Kesehatan dan Isolas) mandirl yang harus
dijalankan pasian maupun keluarga paslen. Dalam persiapan pelaksangan
Kun|ungan Rumah Pasien Covid-19, penilis harus berkoordinas| dangan Kepalz
Puskesmas, Tim Survailens, serta bagian Tata Usaha.

Berlkut larnpiran pada keglatan it ;







B. Identifikas| Faktor Penghambat dan Rencana Antisipasi
‘Berikut adalah |dentifikasi fakior penghambal dalam Pelaksanaan akluallsasl
optimelisas! Cuci Tangan Pakz| Sabun pada Pengunjung Puskesmas Kallgengss



Pembuatan leaflet,

‘Benusaha mendesain dalam wakiu
-sliker, banner yang sesingkal mungkin, terus berkooridnasi
memakan wakiu lama dengan promkes; kesiing Puskesmas
sera mericari lempat parcetakan yang
paling cepat.
Tuntutan karia caach, Menyssuaikan jadwal ateu dangan
2 mentar dan penulis dengan melakikan komunikasi jarak jauh,
padatnya |adwal pekerjaan.
I Pengunjung tidak mudah Berkamunikasi dengan bahasa
memahami penyuluhan yang mudah dimengerti dan
teniang CTPS diakukan berulang-Ulang,

5 TV Edukas: Puskesmas Mengunggah Video Edukasl CTPS
mengalami kerusakan di Madia Scsial Puskesmas
sehingga lidak bisa Kallgangsa | Instagram )
menayangkan vidso

| Edukasi CTPS
5 Penyulunan CTPS lidak Vielakiikan peryuluan i luar
dapat terselenggara di Gedung ( misainya Keluranan )
Puskesmas Kaligangsa
karena padatnya jadwal di
Luar Geduhy
Tabel 4,8 Kendala dan Antisipasi

C. Rencana Tindak Lanjut Aktualisasi

Penulis mengharapkan lujuan dari kegiatan yang dilakukan tidak hanya
berjalan salama akiualisasl tetapl tetap berjalan dalam |angka panjang, sehingga
dipariukan rencana tindak lanjut aktualisasi, Rencana tindak lanjut darl aktualisasi Inl

adalan -
~Jangka Menengan

Rencana keglatan yang gkan dilakukan calam waktu jangka menengah adalan
penyuluhari dan evaluasi berkala tentang pentingnya cucl tangan pakal sabun kepada

pengunjung puskesmas Kaligrngsa,



«Jangka Panjang

Penuils akan seialu mengupdate informasi mengenai panduan terbary GTPS
gan kebijakan terbaru tentang Cowig-18:. Seiain 1tu, kﬂgﬁmn penyulunan dan evaluasl
pada jangkd menengah juga perild dilakukan dalam jangke Panjang - untuk
mengevaluas| fingkat elektivitas ‘dan efisiens! penggunaan medla Informas! Cucl
Tangan Pakal Sabun di Puskesmas Kailganysa. Dengan lindakan ETPS yang benar,
flidak fanya memuius rantel penularan Covid-19, namun juge akan meningkatkan
derajat kesehatan dar| pengunjing wikyah Puskesmas Kaligangsa



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Pataksanasn aklUallsas! inl merupakan penarapan mater Petdidikan Pelatihah
Dasar CPNS seperii Akiualisasi, Nasionalisme, Efika Publik, Komitman Muty dan Antl
Korupsl afau yang blasa disebut dengan ANEKA. Gagasen yang dilakukan dengan
pendekatan Manajemen ASN, Whole of Governmant dan Pelayanan Publik sesual dengan
fungsi ASN sebagal pelaksana kebijakan, pelayan publik. perekal gan pemersatu bangsa.
Batdasatkan hasil evaluasl kegidlan, kegiaian akiiskisasl Ini dapal memberikati dampak
positif di satuan kerja, berkentribusi dalam visi misl organisas!, dan dapal menguaikan nilal-
nilal Puskesmas Kaiigangsa. Hal Inl bisa dilihat darl peningkatan kepaluhan Cugl Téngan
Pakai Sabun,

B. Saran

1. Pesarta Latsar
Melanjutkan akiualisas! dat habituasi saluruh nllai- nilal dasar ANEKA @l satiap
akifftas ‘kerja sehingga dapa!l menjadl secrang PNS yang prafesional.

2. Puskesmas Kaligangsa
Selunsh karyawan Puskesmas Kallgangsa diharapkan dapar melakukan budaya
Cuci tangan pakal sabun yang berkelanjutan dalam meningkatkan mutu
pelayaran &L Puskesmas

3. Masyarakat
Masyarakar khususnya dillingkurgan wilayah kerla Puskesmas Kallgangsa
diharapkan dapat mensruskan butdaya cutl tangan pakal sabun dimanapun dan
rapanpun sehingga derajat Kesehatan masyarakat meninghkat.
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Lampiran 1
BIMBINGAN MENTOR
——

Instansi

Tempat Aktuplisasi

- dr. Erry Laksmiita Dewi
: Dinas Keschaten — CPTD Puskesmas Knligangsa Kota Tegal
: UPTD Puskesinas Kaligangsa Kora Tegal

17 Jumi 2621

| ditaksanakas | dr. lip Herwanti |

Mengkomuntkasilan | Menyusun Mentor
keginton sktumkisus] honsep keginun

Shbtu,
26 Juni 2021

Mengarﬁﬁ]mn@km Mencetak Teafler “MWentor
desiin dim =] Teallel CIrs

CTPS via Whatsapp :::3?*5 _

27 Jumi 2021

Vienghamalusiken | Mencoisk Posier | Mentar
desain dan fsl poster | CTPS

CTPS viz whatsapp c;'::;:'}" ,

27 Jym 2021

e Y e Mer . Mentor
{iﬁium dun isl banmer h:.mn:r _
pengingal CTPS via | pengingay CTPS

whatsapp 55":;’@" '

Sy,
18 Juli 2021

| Mengkonsulwasikan Menyerohkan

video edukast CTPS | isoflcepy vidsa Menzor
vin whatsapp edulisi ke tim

s
diupload di =1
Instagram de_Ho Hervanti
Puskesmas |




Lampiran 2'
DOKUMENTASI KEGIATAN PELAKSANAAN AKTUALISAS!

1. Koordinasi Kegiatan Akiualisasi

2. Birmbingan mentor terkart desain dan 1si leaflet, stikar, banner dan video edukas: via
whatsapp
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3. Penyuluhan dan Evaluasi GTPS
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4. Edukas| Pasien dan Kellarga Pasien Positit Govid-19
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Lampiran 3

FORMULIR RANCANGAN AKTUALISASI

Unit Kerja
Identifikas] lsu

Isu yang Diangkat

Gagasan Pemecahan lsu

Puskesmas Kallgangsa Kota Tegal

1 A, Kurangnya kesadaran pengunjuhy untuk metakukan cuel tangan pakal sabun setagal Upays mantegah
penularan Covid-19 dl Puskesmas Kaligangsa

8. Kurang aptimalnya pelaksanaan Posbindy di Wilayah Kerja Puskesmas Kaligangsa
G. Banyaknya kehamilan risiko tinggi usia > 35 tahun
Kurangnya kesadaran pengunjung umtuk melakukan cucl tangan pakai sabun sebagal upaya mencegah
pgnuﬁsﬁn Covig-18 ¢l Puskesmas Kallgangsa

Penularan Covid-18

Optimalisas! Cuci Tangan Pakal Sabun pada Pengunjung Puskesmas Kaligangsa Sebagal Upaya Pancegahan

1 2 3 4 5 8 | 7
1 Pembuatan |1, Mendesain ulang  Oufput a. Akuntabllitas Kontribusi gagasan | » Cekatan dalam
leaflet Cucl | leatier Disiribusi  leaflet | Dengan adanya pembuatan | akisalisasi ferhadep |  pelayanan
Tangan 2. Koordinasl CTPS ke s8mua leafiet sebagal salafysatu upaya | visi  dan misl | praventif galam
Pakal dengan Tim FPL | pengunjung mengeduksas] pangunjung | Puskesras rangka
Sabun dan Tata Usgha |-sudah meraia Puskesmas dalam hal | Kaligangsa yaitu visl | memulus
Evidence kepatuhan CTPS, diharapkan | Puskesmas




| 3. Pencetakan
Leaflet
| 4, Penyebaran

Jeaﬂe._l ke semus

pengunjung
Puskesmas
Kallgangsa

Hardcopy.
leaflet CTES
Dokumentas!

semua pelugas Puskesmas
Kallgangsa |uga meningkathan
kepatuhan dalam
melaksatiakan CTPS.  Hal
lersebut merupakan salah salu
bentuk tanggung jawab petugas

Kesehatan dalam hal
memberikan comntoh vang bak
kepada pengurjung
Puskestas.

. Komitmen Mutu

Secara tidak langsung, upaya Ini
alkan meningkatkan  kualitas
pelayanan  Kesehalan  di
Puskesmas.

c. Pelavanan Publlk

Pembarianh lealiet CTPS kepata
pengunjung merupakan salah
satu bentuk palayanan eduaksl
YENg dibenkan kepada
masyarakar.

Kaligangsa
“Menjadi Institusi
Unggulan  yang
berdedikasl untuk
meningkatkan
derajat Kesehatan
masyarakat”  dan
misl
Kaligangsa
“Meningkatkan
pemberdayaan
masyarakal dan
keluarga  dalam
pembangunan
50angkahs0n  di
wilayah
puskesmas
kaligangsa saria
Menyelenggarakan
pelayanan
Slangkah&0n
tingkat

Fuskesmas

kerja

pertama

matargnial
panularan
CoviD1s
dengarn CTPS
Akrab  dengan
semug
customer
supaya budaya
CTPS  dapat
meti|adl
kebiasaan
daiam
Kehidupan
sehar-har
pasien
pengunjuing
Puskesmas
Kalligangsa.
Fesponsil  al
Situas!
pandemic

dan




| Pembuatan
stiker
Langiah
CPTS

1, Mandesain Stiker |

Langkah CTPS
2 Kpardinasi
-I:IE'HQEJ‘I Tim PR
dan Tata Usaha
3. Pencetakan
Stiker  Langkah
4 Penempelan
stiker df satap
lempat Cuel
Tangan

Quiput
Terpasangnya
stiker
CTPS
lempat Cugi
Tangan
Pengunjung

melgkukan CTPS
benar
detigan

dengan
Sgsual
Slangkah-
langkahnya

Evidence
& Sliker
Lanakah
gTPSs
« Do

Langkal

gl semua

a. Akuntabilitas

Cralam proses penentuan desain
stiker, penulis harus mengetahul
dan 'memaham! regulasi yang
lerkatt clari program
Pencegahan dan Pengendalian
infeksi (PPl di puskesmas,
Tujuannya ‘agar pesan yang
menjadl targel dari pembuatan
stiker inl. biss tersalirkan ke
pengunjung, pasien, petugas
dan  dipertanggunglawabkan
aleh panulis.

b. Etika Publik

Dalam  pembuatan  stiker
Langkah CTPS, penulls harus
berkomunikasi dengan balk
dengan staksholder terkalt
Pesan yang Ingin disampalkan
darl  stker ‘tersebut kepada
pEngumnuna, pasien gan
pElugas fun harus
lersampalkah dengan baik.

yang berkualiias” |

Opumalisasi  Cuel
Tangan Pakal
Sabun jrads
PengLnjung
Puskesmas

Kaligangsa sebagal
Upaya Pencegahan
Penulgran GCovic-18

betkaltan ‘Bral
dengan
maningkatkan
pemberdayaan
masyarakat Gan
keluarga  ‘dalam’
pembangunan
Kﬁg‘ﬁhhamn serla
dalam
manyelenggarakan
pelayanan
Kesenatan Vang
berkualias.

CoVIDia
gengan
meangutamakan
upaya preventt!
dalam rangka
memutus ramal
pendiaran
covipig

= Manguiamakan
Edukasl
kepada
masyarakat
dalam upaya
penangarian
pandemic
coviD g,




| Pembuatan
banner
pangingat
CTPS

1. Menassan
banner pangingat
CTPS

| 2. Koordinas|

dengan Tim PH
-dan Tata Usaha
3. Pencetakan
Barnner
5. Pelatakan
‘Bannar

I_Elu_'[g' ut
WT““Q

melakukan CTPS

sebelum
memasukl Ruang
Pandatiaran
Fuskesmas

‘Kafigangsa

Panigunjutig
menjadi terbiasa

I e. Komitmen Mutu

Orientasi mutu, sfekivitas dan
ghislensi diltamakan dalam
pembuaian stiker Langkah
CTPS, agar pesan yang
dimaksud benar-benar
tarsampaiian,  Stiker  yang
sudah dicetak nantl, diharapkan
dapat meningkakan kepatuhan

CTPS petugas, pengunjung dan
pasien, guna mehjaga mulu
pelayanan puskesmas.

| a. Akuntabilitas
Penulis  bertaniggung  |awab

secara kellmuan pada Informasl

yang larkandung dalam Bannar
Pangingal CTPS

sionalisme
Mencuci tangan pekal sabun
merupakan baglan dart menjaga
ksbersihan yang fercermin darl
pengamalan nilai 4ila kesatu,




Pengingal CTPS |

di aepan pintu
masuk

urtuk  melakukan

CTPS

Eviderice

= Bahner
Pengingat
CTPS

s Dokumentasi

¢, Koemitmen Mutu

Penulis  merancang Banner
Pengingal CTPS  dengan
ipovast supayd menank dan
pesan lenlang pentingnya
CTPS ftersampalkan kepada
pembaca.

. Etika Publik

Dalam  pembuatan  banner
pengingat CTPS, penulls harnus
batkomunikasi dengan balk
depgan tm PP| maupun mentor

selaky atasan o Puskesmas.
Sehingge pesan yang  ingin

disampaikar. dari  bannat

tersebul  kepada pengunjung

dapat {efsampaikan dengah

balk




4

| Pambuaian |

Video
Edukasi
CTPS

. Mematangkan

konsep Video!

Edifkast

I Kt:t_r:rﬂmaﬁd-

dengan Tim PP
dan Tata Usahs

. Pambuatan

Video Eaukasi

. Penayangan

Video EduKas|
CTFS dl sarana.
media Informas|
seperll TV atay
media  sosial
Puskesmas

Kaligangsa

" Owpu

Pengunjung lebin
mengetanul
pﬂﬂtfﬁgﬂyﬁ CTRS
sebagai salah
saiuy uUpaya
pancegahan
penularan Covid-
19
Evidence
= Softeopy
vitieo
Edukas|
cTPS

« Dokumentas!

8. Akuntabilitas
Pesan yang lerkandung di
dalam  Video  Edukasl
diharapkan rmampu

lersampalkan kepada semua
pengunjung Puskesmas dan
dapatl  dipertanggungjawablan
secara kellmuan olen penulis.

b. Komitmen Muiu
Penayangan video edukasl
CTFS diharapkan mampu

meniadl pangingat kita sebagal
patugas Kesehatan untuk tetap
patun sehingga muty pelayanan
di Fuﬂssmaﬁ tetap terjaga.
¢. Etika Publlk

Penulis hatue berkomunikas
dengan balk dengan tm PP,
pemegang program  kesling /
promkes maupun menior selaky
atasan di Puskesmas. Sehingga
pesan yang ingin disampalkan
darl vides edukasl tersabut




dapal tlersampalkan secara
baiic, efektif gan efisien.

- Periyulishan
| paca
pengunjung
Puskagmas
Kaligangsa
lentang
pantingnya
CTPS

1, Parsiapan baharn |

penyuluhan
2. Koordinas!
wengan fim PRI
dan Tata Ussha
3. Pelaksanaan
Pernyuluhan

Output
F‘éngur_l;'ung
mengert
penlingnya CTPS
‘Evidence
= Bahan mater|
untuk
oenyuluhan
berupd shde
s Dokumentasi
acara

a. Akuntabliitas
Memberican permanaman
mengenal pentingnya CTPS
martipalksan .isatﬂh saly bentuk
tanggung jawab kefiz petugas d)
sualu  Faslitas. Pelayanan
Kesehatan, nbaelk iiu sebagal
dokier. perawat, lzborat gtsu
bagian yang lainnya.

b. Etika Publlk
Cara  penyampaian  materl
dalam  penyuluban  harus
dengan 55angke yang halk,
komunikatif dan mudah untuk
dimengerti, ager pesan yang
dimaksud  penulls  dapat
tersalurkan dengan baik.

c. Masionalisme




&

Hasa pedul terhadap
pangangan orang I&in. vang
dalam hal inl adalah coech
dan/atal mentor serta unil kerja
lain  yang terkair, luga
dibutuhlan dalam
mefaksanakan konsultasi Ini.

'Evaluast | 1. Penyuiuhan | Ouiput |a. Etika Publik
CTPS CTRS. Peangunjung Metakukan fanya [@wab dengan
2 Tanya [awab | memaham pengunjung dengah Bahasa
pada Seangkah  dan yang balk, sanlun, mudah di
pengunjung peningriya CTPS mengerfi sehingga pertanyaan
3. Pengunjung Evidence dapat dipahami oleh
mamprakiékan . 'Dakumenmsl pengunjung
Langkah CTPS b, Nasionalisme
Mendangarkan |Jawaban
pengunjung dengan seksama
c. Antl korups!
Memberlkan pertanyaan kepada
| pengunjung secara berkead|lan
| Edukasi 1. Koordings! Qutput a Akuntabllitas
Protokal dengan Pasien darl Mermbirikan pefiahaman
kesshatan surveliens kelugrga  pasien mengenal peniingnya CTPS




| pada Pasien |

Keluarga

Covid 18

2. Mengunjungi
TUman pasian
positid covid-18

3. Edukasi
Protokol
‘Kasehatan
menggunakan
leafiet yang
sudah. ada dl
Piskastias

| positif

Covid-19
memahami

protokol

Kesehatat

dengan balk

Evidence
»  Tokumeniasi
Leaflet Covid-18

merupakan salah saw beniuk
tanggung jawab kera petugas
di sustu Fasiitas thaw
Kesehatan, baik Itu sabagal
dokier, parawat, laborat alay
baglan yang lalnnya.

. Elika Publik

Penuls akan. mengedapankan
komunikas: sehingga edukas|
dengan  pasien  maupun

keluarge  paslen  dipahami

pun

dengan baik.
penyampaian  edukasi

‘harus dengan bahasa yang

baik, komunikatif dan mudseh
Lriiuk dimengettl, agar pesan
yang dimaksud dapat
dimengerti.
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PELAKSANAAN AKTUALISASE :
PESERTA PELATIHAN LATSAR CPNS GOLONGAN LI

* PTIMALISAST CUCL TANGAN PAKAT SABUN PADA
CF PENGUNJTUNG PUSKESMAS KALIGANGSA SEBAGAT
| UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN COVID-1S









< LATAK BELAKANG

«

Pendidikan dan Pelatihan Dasar (Diklatsar) CPNS golongan Ill tahun
2021 kali ini memiliki 4 agenda, yaitu agenda bela negara, nilai dasar
PNS, kedudukan dan peran PNS dalam NKRI, dan
Aktualisasi

mampu mengintermalisasi, menerapkan,
dan mengakiulisasikan,
serta membuatnya menjadi kebiasaan (habituasi),
dan merasakan manfaatnya




> Z Pandemi Covid-19 menjadi peristiwa yang mengancam

Kesehatan masyarakat secara umum dan telah menjadi
perhatian dunia, Peningkatan kasus Covid-19 yang terjadi
di masyarakat dikarenakan proses penyebaran virus yang |
sangat cepat Perilaku masyarakat yang tidak mengikuli |
anjuran pemerintah unluk menerapkan protokol Kesehatan C
secara rutin juga menjadi penyebab penambahan kasus = N
Covid-18 |

Data Gugus Tugas Covid-19 Republlk indonasia, per tanggal 5 Jun) 2021
Jumiah total pasien positit Covia-18 .01 dunia mencapal 171.782.508 orang |
sedanghan total' jumish pasian poalﬁi Cavid-16 di indonesia sabesar




-' -~ Pelanggaran protokol
Kesehatan masih
banyak terjadi hingga
saat ini, dari hasil
operasi pelanggaran
protokol kesehatan per
tanggal 6 Juni 2021
Kota Tegal menduduki
peringkat ke 5 se-Jawa

Tengah

.
_——
=

Guna melawan adanya
peningkatan kasus Covid-19
maka beberapa tindakan
preventif harus dilakukan,
yang bisa kita lakukan adalah
mencegah terjadinya
transmisi agen penyebab
infeksi dengan mencuci
tangan pakai sabun.
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Pelaksanaan kegiatan
Posbindu di Wilayah
Kerja Puskesmas
Kaligangsa juga berjalan
kurang optimal,
sehingga berdampak
pada peningkatan
kasus penyakit tidak
menular.

Program KB mengalami
penurunan - mengakibatkan
peningkatan angka kehamilan -
terutama kehamilan pada usia
> 35 Tahun

[ Sumber : Dari data Puskesmas Kaligangsa ] f,
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A

Kurangnya kesadaran pengunjung
Puskesmas Kaligangsa untuk melakukan cuci
tangan pakai sabun sebagai upaya mencegah

: penularan Covid-19
IDENTIFLKAST e
bl Kurang optimalnya pelaksanaan Posbindu di
Wilayah Kerja Puskesmas Kaligangsa

5 _ =

Banyaknya kehamiian risiko tinggi usia > 35

tahun
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v CAPATAN AKTUALLSASI




< KEGIATAN 1

Pembuatan lsallet Cuci Tanghn Pakal Sabiin
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< KEGIATAN 2

Pornbuninn Btiker Longknh CTPS
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< KEGIATAN 5

Panyuliim pods pengiiniimg Putilesamits Kallgumiias
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< KEGIATAN 6

Kngluinn Evalunni CTFS
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KEGIATAN 7 I

Edukes! Prokas pade pasian dan alusrga paslen Covid-10

v}

1] 4

e
a2, 22 Juni 202
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.1, Rencana Tindak Lanjut Aktualisasi

F
1

_ JangkaMenangah |
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KESIMPULAN DAN SARAN




Pelzksanaan sklualisas] inf merupakan penerapan materl Pendidikan Palaﬂhan
Dasar CPNS sapertl Altialisasi, Nasionailsme, Effica Publik, Komitonen Muta dan
Anti Korupsi slau yvang biaga disabut dengan ANEKA. Gagasan vang dilakukan
dengan pandakatan Manajemen ASN, Whole of Govemment dan Palayanan
Pubil sesual dengan fungsl ASN sebagal peiaksana Kebljekan, pelayan publik,
porekal dan pemarsaly bangsa. Berdasarkan hasll gvalu=si kegiatan, kegiatan
aknuallsas inl dapat memberikan dampak posiiif cfi satuan kerja, berkontribusi
dalam visi'misi organisasi, dan dapst manguatkan nilaknilai Puskesmas
Katligangsa. Hal inl bisa dilihat dan paningkatan kasatuhan Cliel Tangan Pakal
Sabun,

il



Malan]utkan aktualisasa dan habituasi seluruh nilai- nilai dasar ANEKA di
setiap aklifitas kerja sehingga dapa! menjadi seorang PNS yang¢—
profesional,

Seluruh karyawan Puskesmas Kaligangsa diharapkan dapat melakukan

budaya Cuci tangan pakal sabun yang berkeianjutan dalam meningkatkan
mutu pelayanan di Puskesmas.

Masyarakat khususnya dilingkungan wilayah kerja Puskesmas Kaligangsa
diharapkan dapat meneruskan budaya cuci tangan pakal sabun dimanapun
dan kapanpun sehingga derajat Kesehatan masyarakat meningkat.

il
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- Bimbingan Mentor
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[AMPIRAN 2

-~ Dokumentasi Pelaksanaan

2

&




< KOORDINASI P[LAI(SANAAN AKTUALLSAST DENGAN KA




>, BIMBINGAN MENTOR VIA WAATSAPE
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